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ほっぷだより 
    第 13 号               （平成 30 年 1 月発行） 

また新しい年が明けました。 

平成３０年。平成になってなんと３０年も経ったのですね。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

おやつに新しいメニューがいっぱい 

前回お知らせしました、ほっぷに入ったオーブンレンジ。おやつに今までやったことが

なかったような新しいメニューも導入しています。オーブンで出来るなんて！と感動した

のが焼ドーナツ。小さくした生地をこねて丸め、輪にして天板に並べます。可愛らしいド

ーナツに仕上がりました。一生懸命こねてくれたおかげで、「モチモチして美味しいよ」と

好評でした。他の日に作ったクッキーやマフィンも美味しくできました。 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 もりあがりました！クリスマス会 

 今年のクリスマス会は、毎日豪華なおやつを用意しました。ケンタッキーフライドチキ

ン、パステルのプリン、マクドナルド、二ツ坂ロール、などなど。 

しっかりおやつを食べた後は、輪投げゲームをしました。好きなお菓子を台に並べて、輪

っかを投げます。うまく輪っかが入ったお菓子をもらえるというルールです。 

 お菓子を目の前にすると皆さん集中力とパワー炸裂。上手に狙ったお菓子を手に入れて

いました。 

天板に丸

く 並 べ て

焼きます 

きなこ、 

ゴマ入りの

クッキーも 
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 ☆☆自分の身を守るために・・・大切な避難訓練☆☆ 

 いつ起こるか分からない災害に備えて、ほっぷでも避難訓練を行っています。 

今回は震度７の地震が起きたという設定で、まず皆さん机の下にもぐり、地震が止まった

らヘルメットをかぶって庭に出て待機。時間が取れる日は避難場所のくすのき児童館まで

徒歩で移動・・・という手順でした。机の下にもぐるのは皆さん学校でもやられているよ

うでとても速かったです。いざという時も落ち着いて行動できるようにしましょうね。 

 室内に戻ってからは「地震がおきたらどうするの？」という紙芝居をみんなで見ました。

真剣な表情で聞き入っていましたね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 今年の冬は寒いですね。インフルエンザも流行っているようです。 

手洗いうがいを忘れずに、しっかり栄養とたっぷり睡眠を取って予防を心がけましょう。 

マクドナルドはお店

で。 

皆さんの食べっぷり 

気持ちよかったです 

 

カードもみんな

で手作り 

庭に出てから点呼 

 

だいじょうぶ！ 

全員いますね！ 

 


